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Календарный план  

спортивно-массовых мероприятий клуба «СОКОЛ» 

МБОУ СОШ №31 им. В.А.Плохих 

на 2022 – 2023 учебный год. 
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1 Выборы состава Совета 

спортивного клуба, 

утверждение плана работы 

клуба и спортивных 

мероприятий. 

До 15 

сентября 

2-9 Ежов М.В.  

2 Спортивно – оздоровительно 

мероприятие «Общешкольная 

зарядка» 

1 неделя 

сентября 

1-9 Ежов М.В. Классные 

руководители  

3 Турнир по стритболу 2-3 

неделя 

сентября 

5-9 Ежов М.В. Классные 

руководители 

4 Легкоатлетический кросс 

«Золотая осень» 

4 неделя 

сентября 

2-9 Ежов М.В. Классные 

руководители 

5 Спортивно – оздоровительно 

мероприятие «Общешкольная 

зарядка» 

1 неделя 

октября 

1-9 Ежов М.В. Классные 

руководители 

6 Спортивная акция 

«Физическая культура и 

спорт – альтернатива 

пагубным привычкам» 

2 неделя 

октября 

1-9 Ежов М.В. Классные 

руководители 

7 Акция посвященная 

Всероссийскому дню самбо.  

3 неделя 

октября 

1-9 Ежов М.В. Классные 

руководители 

8 Заседание Совета 

спортивного клуба 

4 неделя 

октября 

5-9 Ежов М.В. 

Совет 

спортивного 

клуба 

 



9 Фестиваль по гиревому 

спорту 

2 неделя 

ноября 

8-9 Ежов М.В. Классные 

руководители  

10 Спортивный праздник 

«Будешь сильным, будешь 

ловким со спортивной 

подготовкой» 

3 неделя 

ноября 

1-9 Ежов М.В. Классные 

руководители  

11 Соревнования по мини-

футболу среди девочек 

4 неделя 

ноября 

2-9 Ежов М.В. Классные 

руководители  

12 Соревнования по 

настольному теннису «Белая 

молния» 

1-2 

неделя 

декабря 

5-9 Ежов М.В. Классные 

руководители  

13 Весёлые старты «Новогодние 

забавы Деда Мороза» 

3 неделя 

декабря 

1-4 Ежов М.В. Классные 

руководители  

14 Заседание Совета 

спортивного клуба 

4 неделя 

декабря 

5-9 Ежов М.В., 

Совет 

спортивного 

клуба 

 

15 Соревнования по шахматам 

«Белая ладья» 

2 неделя 

января 

3-9 Ежов М.В. Классные 

руководители  

16 Соревнования по волейболу 

(пионерболу) 

3-4 

неделя 

января 

4-9 Ежов М.В. Классные 

руководители  

17 Соревнования по баскетболу 

3Х3 

1 неделя 

февраля 

5-9 Ежов М.В. Классные 

руководители  

18 Соревнования по военно – 

прикладным видам спорта 

2-3 

февраля 

5-9 Ежов М.В. Классные 

руководители  

19 Спортивный праздник, 

посвященный Дню 

защитника Отечества  

«А, ну-ка, парни!»  

3 неделя 

февраля 

1-9 Ежов М.В. Классные 

руководители  

20 Школьный спортивный 

фестиваль «Скорей со 

спортом подружись» 

4 неделя 

февраля 

1-9 Ежов М.В. Классные 

руководители  

21 Спортивный праздник, 

посвящённый 

Международному женскому 

дню 8 марта  

«А, ну-ка, Девочки!» 

1 неделя 

марта 

1-9 Ежов М.В. Классные 

руководители 

22 Фестиваль ГТО 2-3 

неделя 

марта 

1-9 Ежов М.В. Классные 

руководители 

      



23 Заседание Совета 

спортивного клуба 

4 неделя 

марта 

5-9 Ежов М.В., 

спортивный 

Совет клуба 

Классные 

руководители 

24 Спортивно – оздоровительно 

мероприятие «Общешкольная 

зарядка» 

2 неделя 

апреля 

1-9 Ежов М.В. Классные 

руководители 

 

25 

 

Весёлые старты «Мальчиши 

– кибальчиши» 

 

3 неделя 

апреля 

 

1-9 

 

Ежов М.В. 

 

Классные 

руководители 

26 Соревнования по пулевой 

стрельбе из пневматической 

винтовки 

4 неделя 

апреля 

5-9 Ежов М.В. Классные 

руководители 

27 Соревнования по мини-

футболу  

1-2 

неделя 

мая 

3-9 Ежов М.В. Классные 

руководители 

28 Военно – спортивная игра 

«ЗАРНИЦА» 

3 неделя 

мая 

1-9 Ежов М.В., 

учителя 

ОБЖ, 

истории, 

географии 

Классные 

руководители 

29 Заседание Совета 

спортивного клуба 

4 неделя 

мая 

5-9 Ежов М.В. Классные 

руководители 
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