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Утверждено                                                                                                                                                                                   
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                        Протокол №1 от 30.08.2024 г.                                                                                                      

директор МБОУ СОШ №  31                                                                                                                                                                                         

______________И. В. Ежова 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения 

 средней общеобразовательной школы № 31 

им. В. А. Плохих  п. Светлая Заря  

Курганинского района Краснодарского края 

начальное общее образование 

на 2024-2025 учебный год 

(ФГОС НОО) 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Цели и задачи  муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 31 им. В. А. Плохих  

 

Основной целью учреждения является формирование общей культуры личности 

обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания 

общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе, создание основы 

для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения 

к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни.  

Основными задачами Учреждения является: 

1) создание благоприятных условий для освоения обучающимися 

образовательных программ на основе федеральных государственных 

образовательных стандартов; 

2) обучение, воспитание и разностороннее развитие личности; 

3) формирование общей культуры личности обучающихся на основе 

усвоения основных образовательных программ, их адаптации к жизни в 

обществе; 

4) создание благоприятных условий, способствующих умственному, 

эмоциональному и физическому развитию, самоутверждению и 

самореализации личности; 

5) создание основы для осознанного выбора профессиональных 

образовательных программ и их последующего освоения. 
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Ожидаемые результаты  

 

Начальное общее образование  ( 1-4 кл.) 

  Достижение элементарной грамотности, овладение универсальными 

учебными умениями, формирование личностных качеств обучающихся в 

соответствии с требованиями  федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования. 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

школа № 31 им. В. А. Плохих  является условно малокомплектной сельской 

школой. 

 Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В МБОУ СОШ № 31 им. В. А. Плохих  реализуются следующие основные 

общеобразовательные программы: 

I ступень ( 1 - 4 классы) –начальное общее образование -  ООП НОО ФГОС 

(нормативный срок освоения 4 года) 
 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

начального общего образования 

       Учебный план  начального основного общего образования МБОУ СОШ 

№31им. В. А. Плохих   п. Светлая Заря на 2024 – 2025  учебный год   разработан в 

соответствии с федеральными и региональными нормативными документами: 

 -  Федеральный Закон  от  29.12.2012 года № 273-Ф3 «Об образовании в РФ»; 

 - Федеральный    государственный  образовательный  стандарт начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации  от 06.10.2009 № 373 (ФГОС НОО) 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 года №372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

- Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 года №28  « Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

-  Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 года № 2  «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
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организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. №699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 
 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса в МБОУ СОШ № 31 им. В. А. Плохих 

регламентируется календарным учебным графиком. Режим функционирования 

устанавливается требованиями СанПиН 2.4.2.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и 

Уставом МБОУ СОШ №31 им. В. А. Плохих. 

Продолжительность учебного года: 
  1класс 2-4 классы  

  33 учебные недели +  

  34 учебные недели  + 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

(в академических часах): 
Классы 6 дневная учебная неделя 5 дневная учебная неделя 

1 - 21 

2-4 - 23 

Количество часов обязательной части учебного плана ОУ и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

 

Продолжительность урока в 1 классе  - 35 минут,  сентябрь - октябрь 3 урока, 

ноябрь - декабрь - 4 урока; 

 40 минут  январь – май - 4 урока (1 день 5 уроков) 

 Во 2-4 классах -  40 минут   

Расписание звонков: 
1 Смена 

1 класс 2-4 классы 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.30 – 9.05 

2 урок 9.15 – 9.50 

динамическая пауза  

9.50–10.30 

3 урок 10.50 – 11.25 

4 урок 11.35 – 12.10 

5 урок 12.20 - 12.55 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

динамическая пауза 

10.20–11.00 

3 урок 11.10 – 11.50 

4 урок 12.00 – 12.40 

5 урок 12.50 - 13.30 

  1 урок  8.30 – 9.10 

  2 урок  9.20 – 10.00 

  3 урок 10.20 – 11.00 

  4 урок 11.20 – 12.00 

  5 урок 12.10 – 12.50 

   

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 20 минут, между 

урочной и внеурочной деятельностью – 30 минут. 
 

Продолжительность каникул: 
  

Каникулы  Сроки Количество дней Выход на занятия 

Осенние  26.10 - 4.11 9 05.11.24 
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Зимние  28.12 - 08.01 11 09.01.25 

Весенние  22.03 - 30.03 9 31.03.25 

                                        Всего  29 дней 

 

Дополнительные каникулы для 1-х классов с 15.02.2025 г. по 23.02.2025 г.  (выход 

– 24.02.25 г. )   

Летние каникулы:  

- 1 – 8 классы – 27 мая 2025 года – 31 августа 2025 года 

9 класс – окончание учебного года в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации 

Объем домашних заданий соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.3648-20. 

Затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических 

часах): 

в 1 классе - без домашних заданий,  

во 2-3 классах - 1,5 ч, в 4 классе – 2 ч   по всем предметам. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых 

 при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включённых в Федеральный перечень (Приказ 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»)   
4 класс «Школа России» 

 

1 Русский язык Канакина В.П. Русский язык. М.: Просвещение, 2020 

2 Литературное чтение  Климанова Л.Ф. Литературное чтение. М.: 

Просвещение,2020 

3 Английский язык М. З. Биболетова, Москва, Дрофа, 2021 год 

4 Математика     Моро.М.И. Математика.М.: Просвещение,2020 

5 Окружающий мир                  Плешаков А.А. Окружающий мир.М.: Просвещение, 2020 

6 Изобразительное 

искусство 

Неменская Л.А .ИЗО .М.: Просвещение, 2014 

7 Музыка Критская Е.Д. Музыка. М.: Просвещение, 2014 

8 Технология Роговцева Н.И. Технология. М.: Просвещение, 2014 

9 Физическая культура Лях В.И. Физическая культура. М.: Просвещение, 2014 

10 Основы православной  

культуры  

Васильева О.Ю. Основы православной культуры: 

М:.Просвещение, 2023 

 

Учебный план начального общего образования 

Особенности учебного плана 
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 Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объём  нагрузки 

и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных  предметных областей по классам (годам обучения) 

  Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации  от 06.10.2009 № 373 (ФГОС 

НОО) и федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 

года №372 
 

УМК, используемые для реализации учебного плана 

Для  реализации учебного плана  для  учащихся 4 классов используется УМК 

«Школа России»: 

1. Завершенная предметная линия учебников «Русский язык» авт. Канакина 

В.П., Горецкий В.Г. 

2. Завершенная предметная линия учебников «Литературное чтение» авт. 

Климанова Л.Ф. и др. 

3. Завершенная предметная линия учебников «Математика» авт. Моро М.И. 

и др. 

5. Завершенная предметная линия учебников «Окружающий мир» авт. 

Плешаков А.А. 

6. Завершенная предметная линия учебников «Технология» авт. Роговцева 

Н.И. и др. 

7. Завершенная предметная линия учебников «Музыка» авт. Критская Е.Д. 

и др. 

8. Завершенная предметная линия учебников «Изобразительное искусство» 

под ред. Неменского Б.М. 

9. Завершенная предметная линия учебников «Физическая культура» авт. 

Лях В.И. 

10. Завершенная предметная линия учебников «Духовно-нравственная 

культура народов России»( Основы православной культуры) авт.Кураев А.В. 

11. Завершенная предметная линия учебников авт.  М. З. Биболетова 

 

Региональная специфика учебного плана 

Преподавание регионального учебного предмета «Кубановедение» в 4 

классе осуществляется как курс внеурочной деятельности в объеме 1 ч в неделю. 

На предмет «Физическая культуры» отводится по 2 часа в неделю с 1-4 

класс, третий час физической культуры будет реализован за счет часов 

внеурочной деятельности кружка «Шахматы», секции «Пионербол», спортивных 

общешкольных соревнований. Реализация обучения игре в шахматы 
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осуществляется через внеурочную деятельность в рамках курса «Шахматы» для 

уч-ся 2 – 4 классов. 

Реализация курса «Финансовая грамотность» осуществляется через 

внеурочную деятельность в рамках кружка «Основы финансовой грамотности» 

для уч-ся 1 – 4 классов по 0,5 часа в неделю. 

Реализация профориентационная минимума осуществляется во внеурочной 

деятельность за счет проведения кружка «Разговор о профессиях» в 1-4 классах 

по 0,5 часа в неделю. 

Реализация развития у младших школьников читательской и естественно-

научной грамотности осуществляется через курсы внеурочной деятельности 

«Грамотеи» (1 час в неделю). 

С целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма в 1-4 

классах продолжается ведение курса внеурочной деятельности «Безопасные 

дороги Кубани» по 0,5 часа в неделю в каждом классе 

Реализация театральной деятельности осуществляется через курс 

внеурочной деятельности «В мире театра» для учащихся 1 – 4 классов.  

 

Распределение часов в части учебного плана, формируемой  участниками 

образовательных отношений 
Предметы, кол - во часов 4 

класс 

Кубановедение 0 

Всего: 0 

Деление классов на группы 

В связи с малой численностью  обучающихся по классам  (до 25 человек)  деление 

учащихся по группам в 1-4 классах не предусмотрено. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 Промежуточная аттестация в 4 классе проводится в целях оценки качества 

усвоения учащимся учебных предметов   в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 31 им. В. А. Плохих.                   

 Итоги промежуточной аттестации учащихся оцениваются по 5-балльной системе. 

 Промежуточная аттестация в  4 классе проводится следующим образом: 

Классы Предметы Форма проведения 

4класс Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Математика Контрольная  работа 

 Годовая оценка по предмету, вынесенному на промежуточную аттестацию, 

формируется на основании четвертных оценок и оценки за работу в рамках 
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промежуточной аттестации как среднее арифметическое между пятью оценками, 

где 0,5 балла оценивается в пользу учащегося. 

 Учащийся, получивший в ходе промежуточной аттестации оценку «2» 

(неудовлетворительно) даже по одному предмету, переводится в следующий 

класс условно. 

 Кадровое и  учебно-методическое обеспечение  соответствует требованиям   

учебного плана. 

Учебный план для 4 класса составлен в соответствии с письмом 28.06.2024 г 

№47-01-13-11442/24 «О формировании учебных планов для 

общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный год», письмом  

Министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края 

от 07.08.2024 г № 47-01-13-13905/24 «О формировании планов внеурочной 

деятельности для общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный год». 

Приложение №1 – Таблица-сетка часов учебного плана для 4 класса 

Приложение №2 – Таблица-сетка часов плана внеурочной деятельности для 

4 класса. 

 

Директор МБОУ СОШ № 31 

им. В.А. Плохих                                                                  И. В. Ежова 
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Приложение №1 

Утверждено  

решением педагогического  

совета МБОУ СОШ №  31   

№1 от 30.08.2024 г 

   __________  И. В. Ежова 

Таблица-сетка часов  

учебного плана МБОУ СОШ № 31 им. В. А. Плохих для 4 класса, реализующего 

федеральный государственный образовательный стандарт  начального 

общего образования 

 на 2024 – 2025  учебный  год 
 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

I  

 

2021-

2022 

уч..г. 

II  

 

2022-

2023 

уч..г. 

III  

 

2023-

2024 

уч..г. 

IV  

 

2024-

2025 

уч..г. 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 4,8 4,8 4,8 5 19,8 

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 4 15,8 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  0,2 0,2 0,2 - 0,2 

Литературное чтение на 

родном языке  
0,2 0,2 0,2 - 0,2  

Иностранный язык Иностранный язык   2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 1 1 2 2 6 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
   1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 10 

Итого:  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 1 1 0 3 

Итого:   1 1 1 0 3 

ИТОГО максимально 

допустимая недельная 

нагрузка СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель  33 34 34 34 135 
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Приложение №2 

  Утверждено  

решением педагогического  

совета МБОУ СОШ №  31   

№1 от 30.08.2024 г 

   __________  И. В. Ежова 

Таблица-сетка часов  

плана внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 31 им. В. А. Плохих  

для 4 класса, реализующего федеральный государственный 

образовательный стандарт  начального общего образования 

 на 2024 – 2025  учебный  год 
 

   
 

Внеурочные курсы  Количество часов в неделю 

Класс 

IV 

Разговоры о важном 1 

Основы финансовой грамотности 1 

Грамотеи 1 

Безопасные дороги Кубани 0.5 

Орлята России 1 

Кубановедение 1 

В мире театра 0,5 
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